Nu ér det dags for ditt barn att fa vaccination mot difteri,
stelkramp och kikhosta

Vaccination ir en trygghet for alla

Genom allmén vaccination har Sverige utméirkta mdjligheter att pé ett enkelt sétt
hindra barn och vuxna att insjukna i vanliga barnsjukdomar. Sjukdomar som var
och en pa sitt sétt kan orsaka allvarliga komplikationer och besvir.

Insjuknandet i difteri och stelkramp har nu nistan upphort helt i Sverige
eftersom minst 90 % av alla barn har vaccinerats. Det dr dock viktigt att ta
fornyelsedos eftersom det hela tiden &r risk for ny smitta.

Ytterligare en vaccination mot difteri, stelkramp och kikhosta

Inom barnhélsovarden fick ditt barn sannolikt vaccination mot difteri, stelkramp
och kikhosta. Vaccinationerna maste dock upprepas for att ett fullgott skydd ska
bibehéllas. Eleverna i arskurs 8 erbjuds dirfor vaccination mot difteri, stelkramp
och kikhosta.

Difteri ar en svér svalgsjukdom som kan orsaka kvavningsdéd hos barn.
Dessutom producerar difteribakterien ett gift som allvarligt kan skada hjérta,
njurar och nervsystem.

Stelkramp (tetanus) orsakas av ett gift som produceras av en bakterie som
ligger vilande i jord och som kan finnas i avforing fran djur och ménniskor. Man
kan smittas vid t.ex. en sarskada som blivit nedsmutsad av jord. Sjukdomen &r
livshotande med svara kramper som kan leda till andningsforlamning.
Antibiotika hjilper inte.

Kikhosta (pertussis) dr en smittsam bakteriesjukdom med langvarig, attackvis
hosta, kikningar och kriakningar. Spédbarn kan f2 allvarliga andningsproblem,
viktminskning och olika komplikationer. I Sverige har man pa senare tid sett en
okad forekomst av kikhosta hos skolbarn.

Kan vaccinationen ge besvar?

Vaccinationen ges i 6verarmen och kan ge rodnad och i vissa fall en svullnad
och dmhet pa injektionsstillet, feber kan forekomma. Detta ar inte farligt utan
visar att kroppen reagerar pa och bearbetar vaccinet och brukar gé over pa ndgon
dag.

Nir ska man skjuta upp vaccinationen?

Man undviker att vaccinera barn med akuta infektionssjukdomar med feber eller
tydligt nedsatt allméntillstand. Det dr dock inget hinder att vaccinera om barnet
har en lattare infektion som en vanlig forkylning. Det ar heller inget som hindrar
att man vaccinerar barn med eksem eller astma. Barn som fatt vaccination mot
tuberkulos eller gula febern, bor inte vaccineras forrdn efter cirka en manad.

Har barnet redan haft kikhosta?

Aven om ditt barn har haft kikhosta #r det viktigt att vaccinera. Immuniteten
avtar namligen succesivt och for att bibehalla skyddet ar det viktigt att ”fylla
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pa”.
Hur liinge varar skyddet efter denna vaccination?

Enligt vad man nu vet s varar skyddet mellan 10-20 ar. Ditt barn kan komma
att behova upprepa dosen vid behov senare i livet

Vid fragor kontakta skolskoterskan.




